
 Soutenir le travail scolaire de son enfant 
 

Association Parent’aise 
11 place de la Tour 64160 MORLAÀS 

parentaisemorlaas@gmail.com 
Déclarée à la préfecture de Pau sous le numéro W643012639 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dates : 

 

 

 

 

 

Description détaillée :  

Comment accompagner les enfants dans leur travail scolaire ? Cette question n’est pas 

toujours simple, nous ne sommes pas armés pour le faire et ceci même si les enfants ne 

présentent pas de difficulté particulière.  

Dans cet atelier nous aborderons les différents points qui permettent de transformer ces 

temps parfois conflictuels en moments apaisés et surtout les rendront efficaces… 

 
Objectifs :  

- Acquérir des connaissances permettant aux parents d’accompagner leur enfant 

dans la scolarité 

- Permettre que ces moments soient agréables et moins chronophages 

 

Programme prévisionnel :  

- Connaissances de base sur le fonctionnement du cerveau, les fonctions 

cognitives, exécutives, sur l’apprentissage, l’attention, mises en situation 

- Focus sur quelques points essentiels :  

o Réflexion sur la place et le rôle de l’accompagnement par rapport 

à l’école, et la nécessité d’un co-accompagnement  

o L’organisation matérielle - spatiale et temporelle  

o Principes psychoéducatifs de base   

o La mémorisation : qu’est-ce qu’apprendre, pourquoi et surtout 

comment apprendre ?  

o La planification  

o La résolution de problème / lecture de consignes  

- Les aménagements pour les enfants à besoins particuliers  

- Synthèse et perspectives  

 

Un document de synthèse sera construit au fur et à mesure et envoyé aux participants à 

l’issue des séances.  

 

 

Dates : à définir 

 

Public visé :    

- Parents 

- Professionnels de l’éducation 

 

Prérequis : aucun 

 

Modalités :  

- Nb de personnes maximum : 15 

parents / groupe 

- Lieu : Parent’aise 

- Matériel : paperboard / 

vidéoprojecteur 

- Apports théoriques, mises en 

situation et exercices pratiques 

- Nombre d’animateur(s) : 1 

- Nombre de séances : 6 

- Durée d’une séance : 1 h 30 
 

Tarif : 65 € 
  

 
 


